Min lara

Ord och begrepp kan inte oppna ditt hjarta. Endast kdrlek
kan det.

Det har gatt nastan tva tusen ar sedan min fédelse och sedan
forkunnandet av min lara, som en gang var som en vild fors, men
som nu har krympt till en tynande rannil. Ni har rationaliserat
mig och inrattat en plats at mig — mahénda en upphdojd plats —
men en avldgsen sadan. Ni har placerat mig langt ovanfér er dar
jag inte utmanar er. Genom att géra mig till en gudom, Guds
enfodde son, slipper ni behéva leva upp till mig som férebild.
Samtidigt &r jag som foérebild sjédlva kdrnan i min lara. Om ni inte
ens forsoker efterlikna mig, vad ar det da féor mening att tro pa
mig?

Min lara ar inte bara en intellektualiserande undervisning. Den ar
konkret praktisk. "Alska din nista” ar inte ett abstrakt begrepp.
Det ar en enkel idé som bjuder dig att agera konkret. Jag har inte
bjudit in dig till en diskussionskvall {6r att vi ska lagga fram
teorier och argumentera. Jag har inte bett dig fé6rdjupa dig i och
att debattera skrifterna. Jag bad dig att gora det du har sa svart
att gora: att ga bortom din begransade uppfattning om vem du ar.
Vilket som helst av mina rad skulle kunna ensamt kunna halla
dig sysselsatt resten av ditt liv. Trots att de ar latta att forsta,
ligger utmaningen i det konkreta handlandet de uppmanar till.

Om jag skulle ha dott for dina synder, da finns inget mer du
skulle behoéva gora. Varfér uppstiger du da inte till himlen med
hjalp av din starka tro pa mig?

Jag ska berétta varfor. For att, trots din tro, ar du inte lycklig. Du
kanner ingen frid. Du har placerat mig sa langt ovanfér dig sjalv,
att jag inte kan na dig.

Ta ned mig fran piedestalen, kdra bror eller syster, och lat mig
vara vid sin sida dér jag hér hemma. Jag ar, helt och hallet, helt
villkorsl6st, din like. Vad jag har gjort, kommer du ocksa att goéra,
och mer dértill. Mina tankar och handlingar kommer inte att
radda dig, men dina egna kan att géra det. Bara om du blir
Kristus, kommer varlden att finna frid. Om du vill kunna se mig
som din konung, méaste du bli en konung sjalv.



Skapa inte detta avstdnd mellan oss, for jag &r densamme som
du. Vad du &n &r - en tiggare eller en tjuv, en helig man eller en
kung — sa ar jag det ocksa. Jag har placerats pa otaliga
piedestaler, jag har kastats ned i otaliga rdnnstenar. Endast
genom att jag har upplevt sjalva kadrnan i bade glddje och smérta
kan jag ga genom medlidandets dorr.

Jag foddes i ett stall av en enkel kvinna. Hon var inte jungfru mer
an din mor var det. Du har gjort henne speciell av samma skél
som du har gjort mig speciell — for att skapa ett avstand mellan
oss, for att kunna havda att det jag gjorde, kan du inte gora.

Om mitt liv ska ha ndgon som helst mening for dig, maste du inse
att jag inte ser mig som speciell. Varken Maria eller jag ar mer
andliga 4n du. Vi ar lika dig pa alla satt. Din smarta ar var
smarta. Din glddje ar var gladje. Om detta inte var sa, skulle vi
inte kunna lara ut nagot.

Hall oss inte pa armlangds avstand. Omfamna oss som dina likar.
Maria kunde ha varit din mor. Jag kunde ha varit din son.

Handling, inte ord

Kdrlekens sprak dr inte ett sprak som bygger pa ord.

Var och en som handlar karleksfullt atervander till det gudomliga
hemmet. Det spelar ingen roll vilken vag hen tar eller vad hen
kallar den. Ingen vag ar battre &n nagon annan. Du atervander
inte fortare om du tror pa mig &n om du tror pa Krishna eller
Buddha. Den man eller kvinna som alskar mer fardas snabbare.
Detta ar sanningen.

Religioner, sekter, dogma ar inget annat 4n hinder pa vagen hem.
Den som tror att hen sitter pa den enda sanningen bygger sitt
hus pa kvicksand. Det kommer inte ta lang tid innan hen
upptécker att hens stolthet, trangsynthet och intolerans leder till
undergang.

Om du ar en karleksfull person, spelar det nagon roll om du ar
jude, muslim eller taoist? Att karleken talar, helt oberoende av
hur du tror. Karlekens sprak ar inte ett sprak som bygger pa ord.
Nagra enkla ord och en beréring som kommer fran hjartat racker



for att férmedla din karlek till, och ditt accepterande av, din
nasta.

Ord och begrepp kommer inte att 6ppna ditt hjarta. Endast
karlek kan 6ppna ditt hjarta. Praktisera min ldra om kérlek och
forlatelse. Praktisera givande och mottagande av karlek i allt du
gor — i din familj, med dina vanner, i ditt samhaélle, till och med
mot frAmlingar. Lat inte skillnader i tro, kultur eller hudfarg halla
er atskilda. Dessa saker utgdér bara sadant som skyler sanningen
om vilka ni &r. Om du vill se det sanna, maste du lara dig att se
forbi det yttre. Du maste lara dig att se inte bara med dina 6gon,
utan med ditt hjarta. Nar du gor det, kommer du inte att se
”andra”, utan bara broéder, systrar, vanner.

Néar du ser med ditt hjarta, kdnner du din vans smérta och
forvirring. Din medké&nsla vacks fér det universella lidande ni
bagge ar en del av. Ur denna medkansla kommer karleken - inte
den karlek som vill fixa till eller &ndra pa nagon — utan den karlek
som accepterar, bekréftar, berér, skapar vinskapsband och som
ger kraft.

Karlek ar den enda ingangen till ett andligt liv. Utan karlek
aterstar bara dogma och rigida 6vertygelser baserade pa radsla.
Utan kérlek finns ingen medkansla eller valvilja. De som démer
andra, predikar f6r dem eller férsdker att fralsa dem, projicerar
bara sina egna radslor och tillkortakommanden. De anvidnder
religionens ord som ersattning fér den kéarlek de varken kan ge
eller ta emot. Manga av de som ar mest vilse och avskurna fran
karleken vistas i predikstolens skugga och bestiger domandets
trappa varje sondag for att sprida radslans budskap. D6m dem
inte, for de ropar efter karlek pa sitt eget sméartfyllda satt. Men ta
inte emot den skuld de vill lagga framfér dina fétter. Den ar inte
din.

De som lever ett sant andligt liv — oberoende av tradition — lever
centrerade i sin karlek till Gud och till sin nasta. Nar de mots
onskar de varandra val och ger varandra uppskattning. Fér dem
betyder titlar och beteckningar inget. Fér dem som praktiserar sin
tro ar Gud Konungarnas Konung, och mén och kvinnor,
oberoende av vilken trosriktning de tillhér, ar ovillkorligt likar. De



ar i lika man alskade och bekraftade av Gud. Inga utstétta finns,
ingen kallas hedning.

Jag har sagt det férut och jag sager det igen: religiés dogma,
sjalvrattfardighet och hogfardighet leder till atskillnad,
uteslutning och alienering. Dessa ar démandets verktyg, inte
karlekens.

Mina larjungar lar sig att se pa allt som hander med 6ppet hjarta
och 6ppet sinne. De blir allt mer villiga att 6verge sina gamla
begransande forestéllningar och férdomar. De déomer inte sig
sjalva eller andra for misstag som begas, utan féorsdker att lara sig
av sina misstag sa att de inte upprepas.

Mina larjungars relation med Gud vaxer dag f6r dag till allt storre
respekt och narhet. De lar sig att lata Guds kraft leda sig genom
livet. De tdnker pa mig och har mig som forebild i sitt handlande,
och det hjalper dem att géra detta.

Vagen jag visar dig &r 6ppet tillgdnglig. Vem som helst som vill
f6lja den, kan det. Inga férberedelser &r nédvandiga — inget dop,
ingen bekannelse, inga ritualer. Ingenting i det yttre kan hindra
dig fran att ta min lara till dig.

Men detta betyder inte alltid att du &r redo att betrdda denna vag.
Om du fortfarande haller fast vid dogma eller trosléror, kommer
du inte kunna ta det forsta steget. Om du &r 6vertygad om din
egen eller andras ondska eller skuld, kommer du inte kunna ga
framat pa viagen. Om du tror att du redan sitter pa alla svar,
kommer du kunna bérja réra dig framat, men du kommer att
befinna dig pa en annan vag.

Min vag ar 6ppen for alla, men fa betrader den. Fa ar villiga att ge
upp vad de tror att de vet f6r att lara sig det de &nnu inte vet. Det
var sa har nar jag sjalv antrddde min vag, och det ar pa detta satt
an i dag. Manga ar kallade, men fa svarar an pa kallelsen.



Vilka ar mina larjungar?
Eftersom de lar ut endast karlek, dr de uppfyllda av frid.

En lara ar bara levande i den utstrdckning manniskor férstar den
och lever efter den. Den &r som musikstycke. Det kommer inte till
liv forrédn nagon framfor det.

Mina larjungar praktiserar karlek och férlatelse varje dag. De gor
inte detta perfekt. Men de gor det arligt och pa allvar. De begar
misstag, men uppticker att de har begatt dem, och anstranger sig
att lara fran dem.

Mina larjungar ar visa, men de skyltar inte med sin visdom. De
soker inte uppméarksamhet, utan arbetar {6r att hjdlpa andra
hitta sin egen kraft i tankar, tal och handling.

Mina larjungar ldgger inga hinder i vagen fér dem som vill betrada
sanningen vag. De héaller dérren 6ppen fér var och en som ar redo
att gd genom den. De lever den karlek de talar om. De ar
férebilder for laran.

Mina larjungar vet att jag inte kom f6r att do6 f6r deras synder. De
vet att jag kom for att leda dem tillbaka till oskulden och for att fa
dem se oskulden hos andra. Mina larjungar ser ljuset i varje sjal.
De uppehaller sig inte vid moérkret, for de vet att morkret
egentligen inte ar verkligt. De fokuserar pa alla varelsers
inneboende godhet, fér ondska &r blott franvaron av nagot som
aldrig kan tas bort helt och hallet.

Mina larjungar uppehaller sig inte att nagot skulle fattas eller
behova rattas till, utan de fokuserar pa det som alltid finns dar
och som aldrig kan férsvinna, det ratta och det goda. De sdker
inte efter svaghet, och darfér ingjuter de styrka. De letar inte efter
det krankta eller sarade, och darfor hjalper de manniskor att
finna sin tacksamhet.

Mina larjungar vet att ndr nagon uppvisar ovanlighet mot nagon
annan sa beror det pa upplevd brist pa karlek i ens liv. Den som
attackerar kan inte veta att hen &r alskad.

Mina larjungar lar ut karlek genom att &lska och acceptera andra
som vilka de &r. I allt de gor, visar de andra att de ar viarda att



alskas. Eftersom de lar ut endast karlek, ar de uppfyllda av frid.
Och ju fridfullare de kdnner sig, desto kérleksfullare kan de vara.

Mina larjungar vet att manniskor ofta gldémmer sanningen om
vilka de &r. De tappar bort sig sjalva i sina roller och plikter. De
tar varandra for givna, och glémmer att 6ppna sina hjartan. Mina
larjungar klandrar dem inte for att de glommer, utan paminner
dem véanligt, varje gang, att det &r mojligt {6r dem att ge och att fa
karlek.

Mina larjungar starker det goda och det sanna, och later illusion
och det falska falla undan av sig sjalvt. De kritiserar inte nagon
for begangna misstag, eftersom det bara skulle 6ka den skuld
personen kanner. I stillet berdémmer de personen for hens
villighet att 1adra av misstaget och att vaxa.

Jamlikhetens lara

Jag kallar dig att acceptera varje person du moter som
Guds Barn.

Min lara ar en ldra om absolut, villkorslés jamlikhet. Jag kallar
dig att forkroppsliga karleken, icke-démandet och medkénslan.
Jag kallar dig att acceptera varje person du moéter som Guds
Barn, lika perfekt som du och jag. Jag kallar dig att ge andra den
karlek och den frihet Gud har givit dig.

Om du vill vara karlekens budbarare, maste du praktisera bade
givande och mottagande, bade att leda och att folja, bade att tala
och att lyssna, bade att handla och att avsta fran handling.
Karleken kommer naturligt att fléda till dig och fran dig nar du
accepterar och integrerar allt som du erfar och upplever, och
darigenom blir helgjuten, odelat hel. Du ar, liksom jag, Guds
Barn.

Ar du man, ska du bade ta fadersrollen och omfamna moderns
kvalitéer. Ar du kvinna, ska du bade ta modersrollen och
omfamna faderns kvalitéer. Precis som att Gud varken &r man
eller kvinna, utan bégge samtidigt, &r d&ven du en syntes av
manligt och kvinnligt inom en kropp och ett sinne. Kvinnor &r i
min lara jamlika med mén. De som har férvagrat kvinnor deras
rattmaétiga plats i min kyrka har fé6rvanskat min lara.



Homosexuella, fargade, asiater, spanjorer, fundamentalister,
buddhister, judar, till och med jurister och politiker, har alla
plats i trons gemenskap. Var och en ar vilkommen. Ingen kan
uteslutas. Och alla som deltar i gemenskapen maste fa tillfalle att
tjdna andra i ledande roller.

Min lara har ar inte exkluderande eller inbjuder till hierarkier.
Den leder inte till diskriminering, ojamlikhet eller ordttvisor. Du
som anvander min lara pa detta satt har forvrangt den och har
missbrukat den. Du har férvandlat tillbedjans hus till radslans
och skuldens fangelse. Du maste inse detta och férsona dig med
dem du sarat och behandlat orattfardigt. Du déms inte fé6r dina
misstag, men du démer dig sjdlv om du fortsatter bega dem.
Slépp detta. Du kan vaxa. Du kan férandra dig. Du kan bli
klokare. Du kan sluta vara radslans budbérare, och boérja bli
talesperson for forlatelse och karlek.

(Overséittning till svenska av kapitel 1 i The Gospel According to
Jesus av Paul Ferrini.

(https:/ /mirakelforum.one/Gospel mini Paul Ferrini.pdf)
Overséattningen ar gjord av Lars Gimstedt.)
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